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Hardware & Software – Zé Carlos 

 Definição 

 Exemplos 

Evolução dos Computadores - Joni 

Tipos de computadores - Flávio 

Descrição de redes de computadores - Nádia 

 Lan 

 Man 

 Wan 

Componentes de Hardware: Bancada 1 

Descrição  

Placa-Mãe  

Discos 

Portas USB, HDMI, Firewire - Andreia 

Memória RAM  

Memória ROM 

Placa Gráfica 

Placa de Rede 

Placa de Som - Adriana 

 

Componentes Software 

Sistema [Sistema operativo] 

 Windows 

  Descrição e história - Finfas 

 Linux 

  Descrição e história – Finfas 

 Mac-Os 

  Descrição e história – Finfas 

 Linux – distribuições| Bancada 2 

  Ubuntu 

  Mint 

  Fedora 

  Caixa Mágica 

  Mandriva – Ricardo | Xana 

Aplicativos: distinção entre Freeware e Shareware [Office, antivírus, programas de gravação de 

cd´s, jogos, etc] - Michael 

 

 



Internet 

Definição 

História - Lúcia 

 

Blogues 

 Funcionamento, perigos e cuidados – Núrya | Kelly 

Telemóveis 

 Funcionamento, perigos e cuidados – Núrya | Kelly 

Virús 

 Funcionamento, perigos e cuidados – Núrya | Kelly 

Redes Sociais Virtuais 

 Funcionamento, perigos e cuidados 

Chat´s e Im´s 

 Funcionamento, perigos e cuidados – Tiago Lima 

Peer-to-Peer 

 Funcionamento, perigos e cuidados 

Email 

 Funcionamento, perigos e cuidados – Tino Valadares 

Cyberbullying 

 Funcionamento, perigos e cuidados 

Phishing 

 Funcionamento, perigos e cuidados – Tiago Amorim 

Componentes de rede 

Hub 

 Funcionamento, características 

Switch 

 Funcionamento, características 

Routers 

 Funcionamento, características 

 

Parte Prática – Bancada 3 

Montagem de cabos de rede 

Formatação e instalações de sistemas operativos e aplicativos 

Pequenas reparações 

Team Viewer  

Torneio de Jogos 


