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Ficha de trabalho nº 1 
 

 

1. Inicie a aplicação Internet Explorer e aceda à página www.iol.pt.  

 

2. Abra uma nova janela no Internet Explorer e aceda à página www.sapo.pt.  

 

3. Na última página aberta, abra o desenvolvimento de uma notícia à sua escolha numa nova 

janela. 

 

4. Guarde a página anterior com o nome PrimeiraNotícia na pasta Downloads dentro de Os 

meus documentos, com o tipo Página Web completa. 

 

5. Feche a janela da página do Sapo. 

 

6. Na página do Iol, pesquise uma receita de arroz doce. Quando a encontrares, guarde-a 

num ficheiro com o nome, Doces_Iol, na pasta Iol, dentro da pasta Downloads. 

 

7. Repita a pesquisa anterior no Sapo, chamando ao ficheiro Doces_Sapo e guardando-o na 

pasta Sapo, dentro da pasta Downloads. 

 

8. Usando o motor de pesquisa Google (www.google.pt) procure um gif animado 

relacionado com o Garfield. Guarde-o na pasta Downloads com o nome Gif_Garf. 

 

9. Utilizando o processador de texto Word, crie um documento com as duas receitas obtidas 

anteriormente e na primeira página coloque o gif animado. Formate a seu gosto o 

documento e guarde-o com o nome Receitas Net na pasta Os meus Documentos. 

 

10. Utilizando o seu endereço de correio electrónico envie para os colegas e professor uma 

mensagem com o ficheiro Receitas Net em anexo. 

 

 

11. Preencha o quadro com os endereços obtidos nas pesquisas dos temas seguintes: 

 

http://www.iol.pt/
http://www.sapo.pt/
http://www.google.pt/
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Jornais 

 

 

 

Domótica 

 

 

 

Compostagem caseira 

 

 

 

Miguel Torga 

 

 

 

Estações de Rádio 

 

 

 

Desportos radicais 

 

 

 

Clubes de futebol 

 

 

 

Sortelha 

 

 

 

 


